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Présents : Jean- Marc C., Anne-Marie,  Charles M., Christian G.., Jean- Louis C., Roger F., René S., Éric P., Laurent L., Jacky S. David G., 

Gildas B. ; Yann K., Michèle A. 

Excusés : Bernard P., Fabrice G., Jean-Yves B. ., Jean-Jacques LE B.,  Stéphane M ; Y Bramoullé ; Jo Boucheur ; T Boucheur, Patrice Bars 

Absents : Jean- Jo G., Michel F.,  Nicolas Q. ; 

 

Ordre du jour:  

1. Journée chiens guides d’aveugles le lundi 06 Avril 201 

 
 

COMMUNICATION 

DESIGNATION REFERENT MEMO  2015- Observations  

Parrain : Hubert MILLOUR   

Confection Affiche/Flyer- Impression 

1ère diffusion  entre le 16 et 20 mars, 2ème suite à la réunion du 

26/03+ samedi 4/03. 

David Diffusion version définitive pour le 15 mars, à rajouter 

(distance, partenaires …) 

Presse –rubrique sortir (Vendredi 3/04) 

Partenaires sur affiche : Sill, Le saint, Cargill, familles rurales 

(section marche), Tanguy, Leclerc, Lannilis, FSGT, CA et 

CCA 

 Rajouter logo Le Saint, Sill, CCA, parrain, animation « Le 

Libenter » et mettre en couleur rouge l’annonce « LUNDI 06 

AVRIL etc «  

Diffusion : VTT (version numérique)- FSGT/FFCT Yann Kerjean  

Diffusion des affiches papier  à partir du 16 Mars 

           CYCLO – VTT- MARCHE 

Diffusion : Cyclo (affiche) Charles  

 Diffusion : Marche (version numérique) Michèle  

 Diffusion : FSGT (version numérique) Yvon B  

 Télégramme et Ouest France (Articles)  

Utiliser également agenda site mairie Lannilis et site internet 

de l’office du tourisme-   Affiches A3 à plastifier  

David + inviter les correspondants à la réunion du 26/03/2014 pour 

avoir un article dans presse locale lundi de pâques 

A poser affiches  sur grille au RP du Douric, La poste, RP de 

l’image  

 BIM semaine n° 13 et 14 (Information de la 
      journée)-    Affiche office de tourisme 

 

Jean- Marc   

 Demander autorisation pose panneau sur support comité au RP 

de l’Image-  Autorisation pose banderole au RP de l’Image 

Solliciter ST commune Lannilis pour prêt matériels 

Jean- Marc 

 

Contacter Maurice Galliou) 

 Panneau à préparer : Roger  

 

 

  CIRCUIT CYCLO 

DESIGNATION REFERENT MEMO  2015- Observations 

Feuille d’inscription cyclo : 250unités David  

Fléchage des circuits : Prévoir uniquement les bifurcations des 

différents circuits (50/75-100km à Prat Meur ; 75/100km au 

Vougot ; 75/100km à Kerarlin  

 

 

Voir pour fléchage réunion du 26/03 
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Photos lors des randonnées  A définir réunion du 26/03 

Fléchage Parking Leclerc: à faire si Leclerc et Casino ouvert  A définir réunion du 26/03 

Voiture ouvreuse (garage Le Flescou) JMC  

Motards (demander 4/5 motards) Albert Minguy   A contacter 

Déclaration administrative  Non nécessaire 

Fléchage salle Kergroas à partir des RP lessiec, Image, St 

Alphonse, Rue église, RP Leclerc 

 A définir réunion du 26/03 

Mise à dispo d’un véhicule de dépannage :  Véhicule licencié ? A définir 

 

 

  CIRCUIT VTT  -   15- 30 -  50km 

DESIGNATION REFERENT MEMO  2015- Observations 

Feuille d’inscription 500 bulletins VTT -  David Mise à jour : km, tari  

Station de Lavage  (tuyau + 8 barrières)  A définir réunion du 26/03 

Mise à jour des circuits pour site JMC  

Vérification des plaquettes  Éric. Achat élastique pour fixer les plaquettes/si besoin 

Autorisation propriétés privées Yann Responsable circuit VTT 

Photos + vidéo  A définir réunion du 26/03 

Fléchage circuits : samedi 28/03 à  08h30  Charles/Yann ?  Yann - 6 vététistes du CCA + 4 du VCL 

Fourniture sacs  plâtre (5u) + piquets de chantier J Louis Cléguer  

Ravitaillement (2 endroits à définir) + mise à disposition de 

véhicules de transport. 

 A définir réunion du 26/03 

N° assistance (N° Jo boucheur) + véhicule Jo Boucheur  A  confirmer 

 Douche (récupérer les clés) Yvon Kerboull  A contacter  

Préparation panneaux « traversée propriété privée »-   Pose 

panneaux « Danger » 

Yann Gérer par le responsable VTT : à voir le 03/04 

Remplissage bouteilles de plâtre. 

A faire vendredi avant le lundi de pâques 

 Prévoir bouteilles plastiques 

 03/04 en fin de journée à partir de 17h30. 

Quads pour fléchage  2 + moto Charles 

 

 

  CIRCUIT MARCHE et COURSE A PIED  -  5km -10 km - 15 km-  Départ à 8h30 

DESIGNATION REFERENT MEMO  2015- Observations 

Feuille d’inscription marche : 500 feuilles David.  Les circuits doivent être définis pour le 15 mars. 

Fléchage des circuits Michèle Equipe  marche : samedi 04/04 08h30 
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Ravitaillement 

Voir pour mise à dispo roulotte du comité d’animation de 

Tréglonou 

JMC A définir réunion du 26/03 

 

Pose panneaux danger+ signaleurs  

 

Besoin en matériel : panneaux de 5, 10 et 15 km+ piquets+ 

plâtre. 

Michèle  Equipe marche. Fléchage est prévu le samedi 04/04. 

 
La section marche sollicite des cyclistes  volontaires 

pour la mise en place des parcours.  

Photo  A définir réunion du 26/03 

 

 
 

  PREPARATION DE LA SALLE   

DESIGNATION REFERENT MEMO  2015- Observations 

Mise en place le samedi 4 ou dimanche 5/04 AM Licenciés  

Déco salle  JMC Plants -pépinières Ty Laouen ? 

Grilles d’expositions, barrières, sono JMC Demande commune : JMC 

Banderoles partenaires pour affichage salle 

Leclerc : dispo local- Le saint : dispo local 

A solliciter  CA : J Jacques-   Tanguy : ?- Sill : ??? 

Cargill : solliciter Marcel A 

Fonds de caisse Eric  et Christian  

Disposition salle : 

Tables 3/4 pour inscription VTT, Cyclo, Marches-  Tables 

pour café (entrée)-   Podium 

Tables pour préparer et servir casse-croûtes et boissons 

 Réagencer tables pour Apéro (carré au centre salle) à 

partir de 10h00-10h30. 

 

 

 

  ACCUEIL   

DESIGNATION REFERENT MEMO  2015- Observations 

Préparation de la salle le dimanche 5/04 ?  à reprécisez le 26/03). 

Parking Leclerc : Jalonner chemin vers salle Kergroas  A voir réunion du 26/03 

Café : Préparer percolateur Charles Le VCL dispose de 2 percolateurs 

Inscriptions, casse-croûte etc. Ensemble des 

licenciés 

A définir réunion du 26/036- Besoins des effectifs 

nécessaires pour l’accueil. 

Bilan JMC  

 

 

 CONSOMMABLES 

FOURNITURES REFERENT  MEMO  2015- Observations  

Ravitaillements Roger /René Achats Leclerc -   Boissons et casse croûtes- Apéro 
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Baguettes pour casse-croûte- Idem 2014  

Mini croissant ou petits pains 

 Baguettes à  réserver  

Crêpes  

Roger/René 

 

 

Jean- Marc 

 

100 baguettes/boulangerie  

Boulangerie Perrenou- 100 unités 

Landéda- Perrenou, Lansonneur -Roudaut + 1 

Boulangerie à Plouguerneau  qui fera le complément si  

Nécessaire 

Jambon/pâté Roger  /René Leclerc: Prévoir possibilité complément selon 

participants (casino) 

Café Roger/René Leclerc  

Jus de fruits/Sill-  Fruits /Le Saint JO Boucheur . 

 

 

 PODIUM -  REMISES DES PRIX 

DESIGNATION REFERENT  MEMO  2015- Observations 

Prix CYCLO -  VTT-  

 Prix  MARCHE 

JMC Club le plus Représenté- Méritant- Jeune 

Club le plus  Représenté- Jeune – Le +  Agé  

La plus âgée : prévoir bouquet fleurs 

lots 

Peluches : 12 

Roger 

Solliciter C Turc 

Démarche pour obtenir une réduction -Valeur de 600€ 

négocié au 1/03 pour lots 

Bouquets : 4   

Animation musicale Le Libenter  

Animateur B Alençon  

Contacter les partenaires pour remise prix  JMC soit Cargill (N Castel, Marcel Appamon), Flescou, 

Leclerc, Tanguy, Mairie, CA (président), Gilbert Simon 

Contacter presse (ouest France et Télégramme) + bilan David  

 

 

 DIVERS -Prévoir crayons pour inscriptions 

Réunion : point sur l’organisation de la journée 

Réunion Générale de tous les licenciés 

 Lundi 16 Mars à 20h 

Jeudi 26 Mars à 20h30 

Solliciter subvention (1000€)  JMC  

Solliciter assurances pour les 3 randonnées :  JMC  

Cyclo : faire bilan participants par club FSGT JMC  
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2. Achat des tenues pour les nouveaux licenciés 
 

La fabrication des tenues  2 hauts et 2 bas en petite quantité entraine une augmentation de cout lié à la réduction de 

la quantité. 

Cout total à ce jour 232,86 €/cycliste,  par rapport à 186,76 € lors de la dernière commande
 
 soit une plus-value de 

46,10€.  

Le conseil propose de répartir la plus-value par moitié, à savoir, participation du club à hauteur de 132, 86
€
, 

participation des cyclistes à 100€. Pas d’accessoires commandés. 

 

 

3. Commission féminine 

 
Le Jeudi 12/02/15, 8 féminines et autant de cyclistes se sont retrouvés pour échanger sur  la mise en œuvre d'une 

section féminine gérée par le club de Lannilis. 

Jean Marc a introduit la séance en présentant le club, son fonctionnement, son organisation, les sorties effectuées et 

les projets en cours, les festivités, les chiens guides d'aveugles.... 

Très rapidement les féminines ont pris la parole pour exprimer leurs  attentes, souhaits, craintes ....dans un jeu de 

questions réponses en présence des cyclistes. Types de questions abordées: choix du vélo- équipement- distance- 

jour d'accompagnement- freinage- hydratation- rythme de pédalage- progression des efforts............... 

Certaines absentes ou en vacances pourraient étoffer le groupe de féminines intéressés par ce projet. 

  

Dans un 2ème temps, 2 dates  de mise en œuvre des accompagnements sorties découvertes à  la pratique du vélo 

de route encadrés par 2à 3 cyclistes  ou + sont définies le : 

   RV   le jeudi 26 février à 9h au local             encadrement Roger- Jean- Georges  

    RV  le samedi 28 février à 9  h au local        encadrement Jean- Louis- Michel 

Objectif:   Vérifier l'état du vélo/des pneus/guidon/freinage/positionnement, équipement ...  accompagnement 

sur route  
  

En conclusion: Après ces 2 temps d'accompagnement, la fréquence des sorties restera à définir, 1 fois /semaine 

semble être retenue, reste à définir le jour, les circuits  et prévoir des capitaines de routes. 

Pour le lancement, les féminines engagent leur responsabilité civile, par la suite, les féminines intéressées pourront 

adhérer au club, s'intégrer dans les groupes existants ou rouler entre elles de manière autonome. 

Parlez-en autour de vous  

 

 

4.  Paris/Roubaix 

 
5 cyclistes  inscrits à ce jour pour un départ prévu le vendredi pour  faire le challenge le 11/04. 

Participation du club 400€. 

 

 

5. Divers  

 
Le projet de Bénodet évoqué dans le CR du 22/01/15 n’a pas retenu l’adhésion d’un nombre suffisant de cyclistes 

pour le valider.  

En l’occurrence, il est projeté d’organiser une sortie près de Douarnenez à MAHALON  le 14/06/15 (12 Km de 

Douarnenez – gite de 36 couchages). 

 

Prochaine réunion du conseil le lundi 16 mars 

 

 

Dressé par la secrétaire :                                                    Validé par le président 

Anne- Marie Messager                                                         Jean Marc Charreteur 

 


