TOUR DU FINISTERE 2019

LUNDI 2 SEPTEMBRE 2019

Départ de LANNILIS

08 h 30 distance 101 kms

Pose et RDV avec le fourgon
Eglise LOCHRIST
D 110

D¢jeuner
Plage rue du THEVEN
29250 PLOUGOULM

Pose RDV avec le fourgon
Cale st Yves
29250 ST POL DE LEON

Auberge de Jeunesse a MORLAIX
1, voie d’acces au port

2960 MORLAIX 0298 151055

Hébergement en demi-pension avec boissons
Petit déjeuner

Vers 10 h 00 34 kms

60 kms

Vers 12 h 00

83 kms

Vers 15 h 30

101 kms

19 h00
07 h 30

MARDI 3 SEPTEMBRE 2019

Départ de MORLAIX

08 H 00 distance 117 kms

Journée sur la voie verte, itinéraire de pleine
nature qui emprunte une ancienne voie ferrée

Pose et RDV avec le fourgon D 54
le relais de Diane - 1, sentier du petit train
29270 PLOUNEVEZEL

D¢jeuner
2055, rue du pré Jacques (entrée du parc)
56110 GOURIN

Pose et RDV avec le fourgon
Croisement voie verte et NESTOUX
29140 ROSPORDEN

Auberge de Jeunessea CONCARNEAU
Quai de la croix

29900 CONCARNEAU 029897 03 47

Hébergement en demi-pension sans boissons
Petit déjeuner

Vers 10 H 30 44 kms

Vers 12 h 30 71 kms

Vers 16 h 00 96 kms

Vers 17 h 30 117 kms

19 h 00
07 h 30

MERCREDI 4 SEPTEMBRE 2019




Départ de CONCARNEAU

08 h 30

distance 105 kms

Pose et RDV avec le fourgon
Quai Saint Laurent
29120 PONT L’ABBE

Déjeuner
Rue de la grande greve, plage du STER
29760 PENMARC’H

Pose et RDV avec le fourgon

D 156 parking sortie chemin route de la mer
plage de kermabec

29720 TREGUENNEC

Camping LA CORNICHE
Chemin de la corniche
29710 PLOZEVET 029891 33 94
Hébergement et petit déjeuner

Diner sur place avec traiteur (sans boissons)

Vers 10 h 30

Vers 12 h 30

Vers 15.h 30

07 h 30
20h 00

36 kms

64 kms

88 kms

105 kms

JEUDI S SEPTEMBRE 2019

Départ de PLOZEVET

08 h 30

distance 106 kms

Pose et RDV avec le fourgon
La pointe du raz

Déjeuner

Parking du moulin de keriolet et de la pointe
du millier

29790 BEUZEC CAP SIZUN

Pose et RDV avec le fourgon

A proximité du camping de la plage De
TREGUER

29550 PLONEVEZ DU PORZAY

Camping LE PANORAMIC
130, route de la plage

29560 TELGRUC SUR MER 0298 27 78 41

Hébergement et petit déjeuner
Diner sur place (avec boisson)

Vers 10h 00

Vers 12h 30

Vers 15 h 30

07 h 30
20 h 00

35 kms

61 kms

86 kms

106 kms

VENDREDI 6 SEPTEMBRE 2019




Départ de TELGRUC SUR MER 08 h 30 distance 23 kms

Embarquement avec les vélos sur le BRESTOA| 10 H 00

au FRET
Appareillage vers le quai de la douane 10H 10
Accostage a BREST 10 H 50
Départ de BREST Vers 11 h 15 distance 40
. kms
Déjeuner au restaurant
Créperie Blé noir Vers 12 h 30 10 kms
Keroual
29820 GUILERS 0298 07 57 40
Arrivée a LANNILIS
Vers 16 h 30 63 kms

Rangement et remise en condition du fourgon

- L'itinéraire emprunté pour ce tour du Finistére 2019 a lieu principalement sur la V5 dite
« La littorale a v€lo » qui est toujours en cours d’ameénagement et également sur la V 7
« Voie verte » dans la partie EST.

- Le circuit alterne entre voies sécurisées et voies partagées, avec majorité de portions
sur petites routes en €vitants les dénivelés excessifs, mais pas toujours.

- I'état général des routes est bon, généralement un revétement asphalté mais aussi des
zones gravillonneuses, terreuses ou herbeuses.

- Comme il est impossible d’anticiper chaque situation ou condition qui peut se présenter
lors d’une sortie a vélo, penser a bien vérifier que votre vélo est adapté et équipé pour
ce type de sortie.



